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Live-Ticker zu allen Wettkämpfen

Alle Ergebnisse können während der Wettkampftage 

unmittelbar in unserem Live-Ticker verfolgt werden. 

Für weitere Informationen scannen Sie bitte einfach 

den QR-Code auf der rechten Seite oder beachten Sie 

die Aushänge im Stadion.



Grußwort des Niedersächsischen 
Ministers für Inneres und Sport

Liebe Leichtathletinnen und Leichtathleten,

sehr geehrte Damen und Herren,

im Namen der Niedersächsischen Landesregierung möchte ich Sie herzlich zu 

den 37. Deutschen Polizeimeisterschaften in der Leichtathletik begrüßen. Ich 

freue mich sehr, dass das Deutsche Polizeisportkuratorium die Meisterschaf-

ten in diesem Jahr im Sportland Niedersachsen veranstaltet. Das Göttinger 

Jahnstadion bietet sehr gute Rahmenbedingungen und beste Voraussetzun-

gen für spannende Wettkämpfe.

Kraft, Ausdauer, Können und Geschick – all diese Fähigkeiten bringen die 

Athletinnen und Athleten mit, die bei diesen Meisterschaften antreten. Das 

sind Eigenschaften, die auch in vielen Bereichen der Polizei unerlässlich sind. 

Eine sehr gute körperliche Fitness ist eine wichtige Voraussetzung für die oft 

schwierigen und anstrengenden Einsätze. Sie als Sportlerinnen und Sportler, 

die in Ihren Disziplinen Höchstleistungen erbringen, sind herausragende Bei-

spiele für die hohe Leistungsfähigkeit der Polizistinnen und Polizisten.

Aus ganz Deutschland sind Sie zu uns nach Göttingen gekommen, um sich 

hier in sportlich fairen Wettkämpfen mit den anderen Teilnehmerinnen und 

Teilnehmern zu messen. Ich bin mir sicher: Sie haben sich in den vergangenen 

Wochen und Monaten intensiv vorbereitet und viele Trainingseinheiten ab-

solviert. Ich wünsche Ihnen als Sportlerinnen und Sportlern ein erfolgreiches 

Abchneiden in den Wettbewerben und hoffe, dass Sie viele besondere Erleb-

nisse aus Göttingen mit nach Hause nehmen.
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Mein besonderer Dank gilt den Verantwortlichen 

der Polizeidirektion Göttingen, dem Niedersächsi-

schen Leichtathletik-Verband, den Kampfrichterinnen 

und Kampfrichtern sowie den vielen Helferinnen 

und Helfern. Nur durch Ihren Einsatz und Ihr großes 

Engagement sind solche sportlichen Großereignisse 

realisierbar.

Allen Gästen wünsche ich interessante sportliche 

Unterhaltung und ereignisreiche Tage in Göttingen.

Herzliche Grüße

Boris Pistorius

Niedersächischer Minister für Inneres und Sport
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Grußwort des Präsidenten der 
Polizeidirektion Göttingen
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Sehr geehrte Damen und Herren,

liebe Sportlerinnen und Sportler,

mit den 37. Deutschen Polizeimeisterschaften in der Leichtathletik findet in 

diesem Jahr im Göttinger Jahnstadion ein sportliches Großereignis statt, das 

auch weit über die Region hinaus auf Interesse stößt. Dazu möchte ich als 

Präsident der Polizeidirektion Göttingen die Teilnehmerinnen und Teilnehmer 

sowie alle Besucherinnen und Besucher ganz herzlich begrüßen.

Körperliche Fitness ist eine entscheidende Voraussetzung zur Ausübung des 

Polizeiberufs. Veranstaltungen wie die Deutsche Polizeimeisterschaft führen 

dies auch immer wieder einer breiten Öffentlichkeit eindrucksvoll vor Augen. 

Dabei sind Leistungen auf dem Niveau des Spitzensports natürlich auch für 

Polizeibeamtinnen und –beamten alles andere als eine Selbstverständlichkeit, 

sondern das Ergebnis eines harten und ausdauernden Trainings.

Daher möchte ich allen Athletinnen und Athleten herzlich gratulieren, welche 

die Qualifikation für die Wettkämpfe der kommenden Tage mit Erfolg abge-

schlossen haben. Für die anstehenden Wettkämpfe wünsche ich allen Teilneh-

merinnen und Teilnehmern, dass sie ihre Ziele erreichen und diese besonderen 

Tage trotz aller Anstrengungen genießen können.

Doch der Sport kann nicht nur zu einem guten Bild der Polizei beitragen, 

sondern verbindet vor allem auch. Dies gilt für die mehr als 260 Sportlerinnen 

und Sportler aus dem gesamten Bundesgebiet ebenso wie für die vielen Besu-

cherinnen und Besucher, die nach Göttingen gekommen sind, um sportliche 

Leistungen auf höchstem Niveau hautnah zu erleben.
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Ohne das große Engagement einer Vielzahl beteiligter 

Personen wäre dies jedoch nicht möglich gewesen. 

Mein besonderer Dank gilt dabei dem Organisations-

team und den vielen freiwilligen Helferinnen und 

Helfern. Zudem möchte ich dem Niedersächsischen 

Leichtathletik-Verband herzlich für die Unterstützung 

bei der Ausrichtung der Meisterschaften danken.

Ich freue mich sehr auf die spannenden Wettkämpfe 

der nächsten Tage. Allen Sportlerinnen und Sportlern 

wünsche ich dafür viel Erfolg. Den vielen Besucherinnen und Besuchern wün-

sche ich viel Spaß und einen angenehmen Aufenthalt in Göttingen.

Mit freundlichen Grüßen

Uwe Lührig

Präsident der Polizeidirektion Göttingen.



Grußwort des Oberbürgermeisters 
der Stadt Göttingen

Sehr geehrte Damen und Herren,

sehr geehrte Polizistinnen und Polizisten,

liebe Athletinnen und Athleten, 

im Namen der Stadt heiße ich Sie herzlich willkom-

men in Göttingen. Ich freue mich sehr darüber, dass 

Göttingen nach zwanzig Jahren wieder einmal Gast-

geberin der Deutschen Polizeimeisterschaften in der 

Leichtathletik sein darf. 

Aus allen Bundesländern erwarten wir mehr als 250 Aktive, die in Einzelwett-

bewerben, Staffeln sowie im Sieben- und im Fünfkampf antreten werden. 

Göttingen ist dafür ein idealer Austragungsort. Die Leichtathletik hat sich 

über Jahrzehnte fest in unserer Stadt etabliert. Ob Deutsche Junioren Meister-

schaften, Landes- und regionale Meisterschaften oder hochrangige Sportfeste 

– unsere Stadt ist aktiv und gerne Gastgeberin sportlicher Ereignisse. 

Allen Sportlerinnen und Sportlern wünsche ich eine erfolgreiche Teilnahme 

und eine schöne Zeit in Göttingen. Danken möchte ich jenen, die dafür sor-

gen, dass die Meisterschaften für alle Beteiligten fröhlich und fair verlaufen. 

Den Gästen aus Nah und Fern wünsche ich einen angenehmen Aufenthalt. 

 

Ihr

Rolf-Georg Köhler

Oberbürgermeister der Stadt Göttingen
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Grußwort des Vorsitzenden des 
Deutschen Polizeisportkuratoriums

Sehr geehrte Damen und Herren, 

liebe Sportlerinnen und Sportler, 

im Namen des Deutschen Polizeisportkuratoriums be-

grüße ich Sie zu den Deutschen Polizeimeisterschaf-

ten in der Leichtathletik sehr herzlich und würde mich 

freuen, wenn wieder viele Kolleginnen und Kollegen, 

aber auch zahlreiche Bürgerinnen und Bürger diesem 

bedeutsamen sportlichen Highlight im Göttinger 

„Jahnstadion“ beiwohnen würden. Eine tolle At-

mosphäre und lautstarke Unterstützung motivieren die Sportlerinnen und 

Sportler sicherlich noch einmal besonders, ihre besten Leistungen abzurufen 

und für spannende Wettkämpfe zu sorgen.

Ich möchte mich ausdrücklich bei dem Land Niedersachsen und seinem Sport-

beauftragten, Herrn Polizeivizepräsidenten Uwe Lange, für die Ausrichtung 

sowie der Polizeidirektion Göttingen und Herrn Polizeipräsidenten Uwe Lührig 

sowie Frau KOK´in Corinna Klaus-Rosenthal für die Durchführung dieser 

Meisterschaften bedanken. Ich bin mir sicher, dass wir sehr gut organisierte, 

mitreißende Wettkämpfe erleben werden und hoffe, dass alle Aktiven verlet-

zungsfrei bleiben und ihre individuellen Ziele erreichen.

Ihr

Ralf Flohr

Vorsitzender des Deutschen Polizeisportkuratoriums
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Grußwort des Polizeisportbeauftragten 
des Landes Niedersachsen

Sehr geehrte Damen und Herren,

liebe Polizeisportlerinnen und -sportler,

zu den 37. Deutschen Polizeimeisterschaften in der 

Leichtathletik begrüße ich alle Aktiven, Betreuer und 

Zuschauer ganz herzlich.

Bereits zum fünften Male kommen Leichtathleten der 

Polizeien aller Länder und des Bundes nach Niedersachsen um ihre Besten zu 

ermitteln. Im Jahr 1999 haben wir diese nationalen Titelkämpfe schon ein-

mal in Göttingen ausgerichtet und sind sehr stolz darauf, dass das Deutsche 

Polizeisportkuratorium uns wiederum als Ausrichter ausgewählt hat. Ich bin 

mir sicher, auch diese Veranstaltung wird bestmöglich vorbereitet sein und 

durchgeführt werden.

Daher hoffe ich, dass sich viele Sportbegeisterte im Jahnstadion am Sandweg 

bei den Wettkämpfen einfinden werden. Spitzen- und Leistungssport zum 

Anfassen, direkt vor der eigenen Haustür, ohne Eintritt zahlen zu müssen; 

mehr Argumente sind aus meiner Sicht nicht möglich.

Den Sportlerinnen und Sportlern wünsche ich den erhofften Erfolg, den 

Organisatoren und Helfern einen reibungslosen Verlauf und den Zuschauern 

interessante Stunden bei der Leichtathletik.

Uwe Lange

Polizeisportbeauftragter des Landes Niedersachsen



Grußwort des Vorsitzenden des Nieder-

sächsischen Leichtathletik-Verbands

9

Liebe Leichtathletinnen und Leichtathleten,                                                                          

liebe Trainer und Betreuer, Helfer und Gäste,

als langjähriger niedersächsischer Innen- und Sport-

minister und seit November 2018 Präsident des Nieder-

sächsischen Leichtathletik-Verbandes (NLV) ist es mir 

eine besondere Freude, die besten Sportlerinnen und 

Sportler der Länderpolizeien sowie der Bundespolizei 

in der Leichtathletik am 28. und 29. August 2019 in 

Göttingen begrüßen zu dürfen!

Nach den 2011 in Hannover ausgetragenen Deutschen Polizei-Meisterschaften 

ist nun das Göttinger Jahnstadion ein sehr geeigneter und attraktiver nieder-

sächsischer Austragungsort für diese bundesweite Veranstaltung. Für den rei-

bungslosen organisatorischen Verlauf ist sportfachlich u.a. auch der Kreis-Leicht-

athletik-Verband Göttingen mit seinem erfahrenen Team aus Kampfrichtern, 

Helfern, Wettkampfleitung, etc. eine hervorragende Wahl.

Mein besonderer Dank gilt dabei insbesondere den vielen engagierten Ehren-

amtlichen, die z.T. auch hinter den Kulissen, „nahezu unsichtbar“ zum erfolg-

reichen Gelingen dieser Deutschen Meisterschaft beitragen. Im Namen des 

Niedersächsischen Leichtathletik-Verbandes wünsche ich allen Sportlerinnen und 

Sportlern den erhofften und verdienten persönlichen Erfolg sowie der Veranstal-

tung einen guten Verlauf!

Mit sportlichen Grüßen

Ihr

Uwe Schünemann

Vorsitzender des Niedersächsischen Leichtathletik-Verbandes



Zeitplan –  
Mittwoch, 28.08.19
(Änderungen vorbehalten)

Zeit Männer Frauen Int. Fünfkampf Siebenkampf

12:00 Eröffnung und Begrüßung

13:00 Speerwurf VE Weitsprung
100 m 

Hürden

13:25 100 m VL

13:55 100 m VL

14:20 400 m ZEL Hochsprung

14:30

14:40 400 m ZEL Speerwurf

15:00 100 m ZL

15:20 Weitsprung VE 100 m ZL

15:30 1.500 m ZEL

15:45 1.500 m ZEL

15:50 Siegerehrung

15:55 200 m

Zeichenerklärung im Zeitplan: 
E = Endkampf    EL = Endlauf

VE = Vorkampf / Entscheidung  VL = Vorlauf

ZEL = Zeitendlauf   ZL= Zwischenlauf

10



Zeit Männer Frauen Int. Fünfkampf Siebenkampf

16:00 3.000 m H EL

16:15 Kugelstoß

16:15 Diskuswurf VE
3.000 m 

Hindernis EL

16:25 Siegerehrung

16:40 5.000m EL

17:10 100m EL

17:20 100m EL

17:25 Weitsprung VE

17:35 Kugelstoß VE Diskuswurf

17:40 Siegerehrung

17:50 200 m

18:00 10.000 m EL

18:50 1.500 m

19:10 4x 100 m ZEL

19:20 4x 100 m ZEL

Zeitplan –  
Mittwoch, 28.08.19
(Änderungen vorbehalten)
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Zeit Männer Frauen Siebenkampf

10:30 Siegerehrung

11:00 400 m HZE

11:00 Hammerwurf VE

11:30 Speerwurf VE 100 m H ZEL Weitsprung

11:45 110 m H ZEL

11:50 Siegerehrung

12:10 Hochsprung VE

12:20 800 m EL

12:30 800 m EL Dreisprung VE

12:45 200 m VL

12:55 200 m VL Speerwurf

13:10 Siegerehrung

13:30 5.000m EL

Zeitplan –  
Donnerstag, 29.08.19

(Änderungen vorbehalten)
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Zeichenerklärung im Zeitplan: 
E = Endkampf    EL = Endlauf

VE = Vorkampf / Entscheidung  VL = Vorlauf

ZEL = Zeitendlauf   ZL= Zwischenlauf



Zeitplan –  
Donnerstag, 29.08.19

(Änderungen vorbehalten)

Zeit Männer Frauen Siebenkampf

13:50 Siegerehrung

14:00 Diskuswurf VE

14:10 800 m

14:15 Dreisprung VE Hochsprung VE

14:20 200 m EL

14:30 200 m EL

14:35 Kugelstoß VE

14:40 Siegerehrung

15:00 3x 800 m

15:15 3x 1.000 m ZEL

15:30 Siegerehrung

15:45
Schwedenstaffel 

ZEL

16:00
Schwedenstaffel 

ZEL
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Stadionplan
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Lageplan
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Wir nehmen jede Hürde!


